Szanowni Rodzice dzieci nowoprzyjętych
zachęcam do zapoznania się z ciekawym artykułem Marty Cygan „Trudne początki, czyli o adaptacji dziecka do przedszkola.” W ww. tekście poruszono m.in. temat czasu trwania adaptacji dzieci oraz zachowań rodziców, które ułatwiają lub utrudniają dziecku odnalezienie się w nowej dla niego sytuacji. 
https://zdrowyprzedszkolak.pl/wychowanie/900/trudne-poczatki-czyli-o-adaptacji-dziecka-do-przedszkola.html 
Polecam także artykuł Katarzyny Wnęk Joniec:
https://dziecisawazne.pl/jak-pomoc-dziecku-w-procesie-adaptacji/ 
Tekst, w krótki hasłowy sposób, przedstawia praktyczne zasady wsparcia emocjonalnego dziecka i prawidłowego przygotowania się rodzica do tego wydarzenia.
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